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VORWORT

Liebe Freunde,

ich habe mein Rentneralter erreicht und erinnere mich immer wie-
der daran, was ich in meinem Leben erlebte. Vielen habe ich
schon iiber mein Leben, meine Arbeit, unsere Umziige, {iber gute
und schwere Zeiten erzihlt. Nicht alles konnte ich erzdhlen, dar-
um habe ich geschrieben. Jetzt fasse ich alles zusammen und gebe
es euch zum Lesen. Die meisten Texte wurden zuerst auf Deutsch
geschrieben, danach habe ich entschieden, einige auf Russisch
wiederzugeben. Es gibt ein paar Ubersetzungen. Das Gedicht von
Semen Danilov habe ich vor 25 Jahren auswendig gelernt. Es hat
mich stark beriihrt und es war als ein Vorbild fiir mich alle Jahre,
deshalb habe ich das Gedicht iibersetzt. Hier sind Texte und Ge-
dichte, einige von denen wurden in Deutschland verdffentlicht.

Ich habe in zwei Sprachen geschrieben, weil einige Texte besser
auf Deutsch und andere auf Russisch klingen und die meisten von
Euch beherrschen beide Sprachen. Nehmt die besten Gedanken,
schafft weiter, triumt und erkiihnt euch.

Ich tausche meine Eindriicke, kleine Situationen aus meinem Le-
ben in Deutschland mit allen aus, wer unterstiitzte und unterstiitzt
mich auch heute und widme mein Schreiben denen, die mit mir
geblieben sind und wer an mich glaubt.

Ich bin sehr dankbar fiir Aufmerksamkeit, Unterstiitzung, Ver-
stdndnis, Interesse und Hingabe zu mir und wiinsche allen kréftige
Gesundheit, freie Gedanken, Freude und Freundschaft im tégli-
chen Leben und endloses Gliick.

Eure Irina



ITPEIUCIIOBUE

YBa)kaemble, I0pOrHe Ipy3bs,

BoT 1 s mogonuia kK IEeHCHOHHOMY BO3pacTy. MHoOroe s paccKasbl-
Baja O MOEM IIyTH, Iepees3ax, paboTe, MPUATHOCTAX U TPyI-
HocTsx. Koe — uTo He Moria ckasarh, TOra mucaiga. ITO TEKCThI
U CTUXHU, HEKOTOPHIE U3 HUX OBLIM OIyOJMKOBAaHbI B I 'epMaHuy B
OJTHOM U3 JINTEPATypPHBIX U3/1aTENLCTB. MI3HaYaIbHO TEKCTHI ObUIH
HanucaHbl Ha HEMELKOM SI3bIKE, IOTOM §I pellinja HalucaTh pyc-
CKMIl SKBHMBAJEHT, 3TO HE JOCJIOBHBIA IEpPEeBOA, a KaKk MHeE
Ka)KeTCsl 3BYYMT Jyulle JuTeparypHo. EcTe u Tpu mnepeBona
CTUXOB: OJIHO, HOBOTOJHEE IO3/paBJICHUE, 00JETEeNI0 BECh MUD,
MIOHPABUJIOCH U TIOATOMY S €r0 MepeBea, Ipyroe CTUXOTBOPEHUE,
HanMcaHo SKYTCKUM 1o3ToM CemeHoM JlaHmioBbIM. S Bblyumia
ero Oonee 25 jeT Ha3aJ U OHO OBUIO W €CTh MOMM CITyTHUKOM U
cruxotBopenne Hukonas 3abononkoro nepeBeieHo Ha HEMELKUI
a3blK. Bo3bmuTe yurime Mbicau ceOe, TBOPUTE Jajblle, Med-
TauTe, Aep3anTe.

CeroaHsi s OXOTHO JENIOCh BIEYATICHUSIMH, MAJICHBKUMU CUTY-
aluusIMU M3 MOEH KWU3HU B ['epMaHuu, JEI0Ch C TEMHU, KTO MO
JEpKUBAJ M TOAJEPKUBAET MEHs Bce 3TO BpeMd. llocesimaro
BCEM, KTO OCTaJICsl CO MHOW U BEPUT MHE.

Crnacu6o 3a BHUMaHHE, 332 MOJACPKKY, HHTEPEC U MPEIaHHOCTb
Ko MHe. JKenmaro BceM 370pOBbs KPENKOro, 4rod rosioBa ObLia
cBO0OO/IHA OT HENMPUATHBIX MbIchel. IlycTh Hamexna, KaK JydInui
CITyTHHK, TIOMOTaeT BO BCEX HAYMHAHUSAX, a KU3Hb OyJeT pajocT-
HOM 1 OecnpenebHO CYACTIINBOM.

Bama HUpuna JI.



LERNE GLUCKLICH SEIN

Das Gliick ist immer da,
man sieht es aber nicht.
Gliick ist wie die Luft
durchsichtig,
frisch und fein.
Nimm es aus der Luft
und lerne
gliicklich sein!
Das Leben ist fur dich,
genief3 dein Gliick!
Und lerne
gliicklich sein.
Deine Engel schiitzen Dich alltiglich!
Du siehst das aber nicht.
Genielle jeden Tag

und lerne gliicklich sein.



YUYUCH BBITh CYACTJIUBBIM

CuacTbe Bcera psjiom,
TOJBKO €T0 HE BUJIHO.
OHo Kak BO31yX IIPO3payvHo,
CBEXO,
HEKHO, TTPHUATHO.
Bossmu ero u3 Bo3nyxa,
yUYHUCh
OBITh CYACTIINBBIM!
Benp xu3HB - 17151 T€04,
HacJaX/aaics ee MOTOKOM,
YUYHUCh
OBITH CUACTIIMBBIM Bcera!
AHrenbl OeperyT Te0s eKeTHEBHO.
ThI 3TO IPOCTO HE 3aMeYaelb,
HacTaXIancst KaXIbIM THEM
Y YYUCh

OBITH CUACTIMBBIM.
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