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Aphorismen der Zeit und andere  
artgerechte Sinnspruchfreiheiten 
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Aphorismen sind die Quintessenz  
des Lebens 
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PROLOG 

 

Als Mensch der heutigen schnelllebigen Zeit 

stellt sich einem unwillkürlich die Frage,  

wohin unsere menschliche Reise geht und 

was des Menschen Aufgabe ist.  
Als Philosoph  

würde man wahrscheinlich sagen,  
man muss sich selbst erkennen,  

als wahrlich guter Politiker muss man die 

Menschheit vereinen, obwohl meistens das 

Gegenteil der Fall ist, als Mediziner soll man 

nach dem hippokratischen Eid der Gesun-

dung  der Menschen dienen und ihnen ein 

langes Leben ermöglichen. 

Als Aphoristiker ist man gewillt,  

das Leben zu betrachten  
wie es ist oder wie es im Idealfall  

sein könnte,  
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und ist dabei nicht abgeneigt  
alle Genres des menschlichen Seins zu 

durchdringen,  
ohne unnötige Pietät zu formulieren.  

 
Warum sollte man auch?  

Würde einem doch die sogenannte Realität 

die menschlichen Peinlichkeiten ersparen,  
die einem jeden Tag  
dargeboten werden. 
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Das aphoristische Interludium  
ist das kürzeste Zwischenspiel von Geburt 

und Tod. 
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DIE MÜNZE 

 

Stell dir vor,  

das Leben sei eine Münze,  

eine Scheibe mit zwei Seiten, 

 auf  der einen Seite der Himmel,  

in dem das vermeintlich Gute wohnt,  

und auf  der der anderen Seite die Hölle,  

in der das sogenannte Böse regiert.  

Diese Geschichte ist dir sicherlich bekannt, 

doch sie ist sehr unvollkommen.  

Denn in der aphoristischen Wahrheit hat die 

Münze mindestens drei Seiten. 
 

Und dabei ist man selbst derjenige,  

der auf  dem Rand der Münze geht, 
rechts und links in die Weltentiefen sieht, 

dort wo sich geistige Höhepunkte befinden 

und menschliche Abgründe  

erwartet werden können. 
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Denken  
ist die höchste Form  

von Arbeit! 
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Das Leben  
ist ein merkwürdiges Abenteuer! 

 

Diese Leseprobe ist urheberrechtlich geschützt!



 13 

 

 

 

 

Die geistige Geburt  
des Aphoristikers ist es 
den Beginn des Lebens  

zu verstehen  
und vom Schicksal  

und dem seiner zweibeinigen Artgenossen 

zu wissen! 
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Eigenironie 
ist die hohe Kunst 
der Erkenntnisse 

seiner Eigenwilligkeiten 
und das seiner Artgenossen! 
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Bei Aphorismen  
auf  Toilettenpapier wird fäkalieren  

zu einer geistigen Zier!  
Und mit meinen Aphorismen dazwischen,  

können sie sich geistreich  
den Arsch abwischen! 
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Wenn man die Höhepunkte  
und Abgründe seines eigenen Wesens  

erkannt hat,  
weiß man um die Höhepunkte  

und Abgründe aller Menschen! 
 

 

* 
 

 

Die Gedanken sind frei,  
aber nur solange  

du sie nicht aussprichst! 
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Niemand kennt die Einsamkeit  
des Philosophen,  

außer dem  
Philosophen selbst! 

 

 

* 
 

 

Die Fragen dieser Zeit  
sind als Philosoph  

einfach zu beantworten! 
 

 

* 
 

 

 Philosoph zu sein,  
interessiert kein Schwein! 
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Die Summe aller  
menschlichen Dummheiten, 

 ergibt noch lange keine Weisheit! 
 

 

* 
 

 

Ein Idiot kommt selten allein! 
 
 
* 
 

 

Der Mensch lebt nicht  
vom Krieg allein! 

 

Diese Leseprobe ist urheberrechtlich geschützt!



 19 

 

 

 

Wenn Du mich  
mit Deinen Lügen verschonst,  

werde ich Dir versprechen,  
Dich nicht mit meinen Wahrheiten  

zu belehren! 
 

 

* 
 

 

Manchmal  
wird man menschlich  

aus Verzweiflung! 
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Wenn der Mensch  
nur einfältige Dinge wiederholt, 

 kann er nur einfältig werden! 
 

 

* 
 

 

Die schönsten Momente entstehen,  

wenn man anfängt, 
auch die hässlichen Dinge zu lieben!  
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