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Sabine Wunderlich besitzt viele Talente.

Sie ist Schriftstellerin, Kinstlerin, Musikerin, Frau, Freundin, Tochter.

Und das alles trotz allem was sie erfahren hat.

Was sie aber vor allem ist ...

... eine liebende Mutter.

Diese Liebe war der Anlass fir ihr Kinderbuch.
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Sabine Wunderlich

Bei dir zu sein ist schon

Gedichte an mein Kind

lllustrationen von Songun Kim
und Sabine Wunderlich

Engelsdorfer Verlag 2019



Bibliografische Information durch die Deutsche
Nationalbibliothek:

Die Deutsche Nationalbibliothek verzeichnet diese
Publikation in der Deutschen Nationalbibliografie;
detaillierte bibliografische Daten sind im Internet Gber
https://dnb.de/DE/Home/home_node.html abrufbar.

ISBN 978-3-96145-789-2

Copyright (2019) Engelsdorfer Verlag Leipzig
Alle Rechte bei der Autorin

Farbige Bilder © Songun Kim

Schwarzweille Bilder © Sabine Wunderlich

Hergestellt in Leipzig, Germany (EU)

www.engelsdorfer-verlag.de

16,00 Euro (D)



Diesen Gedichtband widme ich meinem Sohn Luis

zur Einschulung im August 2019



Ich bin Sabine Wunderlich und freue mich, dass du dieses Buch in deinen
Hénden haltst. Mir gefallt es zu schreiben, Musik zu machen und kreativ zu
sein. Wenn du neugierig bist und Lust auf ein Abenteuer hast, dann lass dir
meine Gedichte doch von einem lieben Menschen vorlesen! Entdeckt die
Zeilen und Bilder gemeinsam, begebt euch auf die Reise, lasst euch verzaubern

und geniellt eine entspannte Zeit zusammen!



Ein ABC aus dem Leben

l \ wie Anmut sollst du haben

Im ersten Teil singe ich meinem Kind ein Lied tber ein Gléckchen, das ich am
Schuh trage. Wiege sorgsam die Worte, welche ich ihm sagen m&chte. Und
spreche von einer Zeit, die fir uns alle nicht leicht gewesen ist. Setze Frohsinn

in einen Vers flr alle, die sich am Leben freuen.

B wie Bescheidenheit kann nicht schaden

Dieser Teil erzdhlt wie ein Kind uns seine Welt beschreibt. Wo Menschen
einfach da sind, mit denen es froh durchs Leben gehen md&chte. Darin gibt es
eine Mowe die den Léwen zwickt, weil der sich im Gras versteckt hat. Das
Nashorn gibt uns einen Kuss. Ein freundlicher Drache sitzt oben auf dem Dach,
der im Traum ins Kinderzimmer kracht. Fir uns erklingt noch ein Dankeslied,

weil wir gemeinsam auf sonnigen Wegen durch die Welt gehen.

C wie Cleverness hilft bei schweren Fragen

Mein Lavendelpiippchen, das im frohen Sinn genéht, nehm ich mit ins
Schlummerland. Und wenn die Regentropfen gegen Fensterscheiben klopfen,
fihrt mich die Phantasie zu einer Gedankenkette von Achtsamkeiten. Da
leuchtet ein Licht weit in der Nacht und ich werde gehalten, sicher und warm.
Ein Spaziergang durch die Siedlung ist schon. Am Schluss flattert eine kleine

Ente hindiber auf den Fluss, wo ihre Freunde auf sie warten.



D wie Durchsetzungskraft fir deine Aufgaben

Es ist schon, dass es die liebe Sonne gibt. Wenn sie hell scheint, freue ich mich.
Wenn sie untergeht, schlafe ich ein. Schliefflich auf dem Weg zur Schule, denke
ich lbers Lernen nach und erst auf dem Heimweg sehe ich die Blumen
blihen. Ich will sagen, was ich schon gelernt habe. Manchmal gehen wir zum
Eiscafé an der Ecke. Bis sich der Himmel zuzieht und ein stirmischer Wind
autkommt. Dann blitzt und donnert es und ich bin froh drinnen zu sein.
Auch der Tag im Zoo ist fiir mich immer was ganz Besonderes. SchliefSlich sitzt

auf der Banane ne olle Fliege, dann auch noch in der Sahne.

E wie Ehrgeiz soll dich tragen

Stellt euch vor, es sitzt eine Nachtigall im Hihnerstall. Da ist bestimmt richtig
was los. Und ein Léwenzahn denkt von mir ich bin ein Riese. Dies Alles kénnt
ihr in den Versen dieses Kapitels nachlesen. Und ich erzdhle von meinem Kind,

das seinen Weg in der Welt findet.



l \ wie Anmut sollst du haben




DIE WAAGE

Stell dir vor, du wirst geboren und das erste was dabei passiert, ist das du
gewogen wirst von Menschenhand. Wie wére es, wenn du auch von Gott
gewogen wirdest? Behutsam wiegt er ab, was dich im Leben umhaut und was
dich starkt. Was du brauchst und was nicht. Wer zu dir passt oder was dich
lehrt auf dich allein zu vertrauen. Und das alles in seiner Hand. Er l&sst dich
nicht los, damit du deinen Weg gehen kannst und heranwaéchst. Einen Weg
den du verlieren kannst oder dem du treu bleibst, weil du das Gefthl der
Geborgenheit kennst. Manchmal braucht es Zeit, manchmal viel Zeit, diesen
Weg zu finden. Gott reicht dir stets seine Hand, er hélt dich, auch wenn du es
nicht merkst, ganz lange, bis du lernst, wie es geht was du dir wiinschst. Denn
er kennt das Gewicht deiner Seele, deiner Wiinsche und deiner Hoffnung und
vieles mehr. Es ist nicht immer Frihling. Die Seele weif§ von den leichten und
schweren Dingen im Leben. Doch sollst du sicher geborgen sein in den Armen
der Liebe und der Kraft eines gesunden Geistes. Ich wiinsche dir Menschen an
der Seite, die dich warmen und verstehen und einen gesunden Verstand, der
dich fahrt. In meinem Herzen ist immer Platz fir dich und ich helfe dir, dass

du lernst dem Guten zu vertrauen.
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