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VORWORT 
 
 
Liebe Freunde der Poesie, 
es ist mir eine Herzensangelegenheit mein Leben poetisch zu 
betrachten und Anlässe bzw. Lebenslagen poetisch zu be-
schreiben. 
Bereits in meiner frühen Jugend widmete ich mich dem Ge-
dicht. 
Ich stamme noch aus der Generation, wo man während der 
Schulzeit Gedichte auswendig lernte und diese vor der Klasse 
vortrug. Wo man die Bedeutung des Gedichts auch schriftlich 
interpretierte. Meine Bewunderung gilt heute noch Eugen 
Roth, von dem ich alle Gedichtbände besitze. Aber auch 
Heinz Erhardt inspirierte mich, da sein Humor mich schon 
als Kind zum Lachen brachte. 
Mein Anliegen ist ebenfalls, dass das Gedicht als Literaturgut 
aus unserer Welt nicht ganz verschwindet. 
Poesie ist nichts Altbackendes. Auch in unserem digitalen 
Zeitalter der sozialen Medien begegnen wir täglich der Poe-
sie, ohne sie manchmal bewusst wahrzunehmen. So erleben 
wir sie in der Musik, wo Texte uns inspirieren und unsere 
Gefühlswelt in Wallung bringen. Aber auch politische Paro-
len und Werbesprüche werden durch Poesie lebendig und 
gehen uns bisweilen nicht mehr aus dem Sinn. 
Es gibt im Leben schöne und unschöne Momente. Mein Er-
lebtes in Poesie zu fassen ist für mich auch eine Verarbeitung 
des Erlebten.  Einen tiefgründigen Gefühlsmoment mit einem 
Gedicht einzufangen möchte ich mit anderen teilen. Wie z. B. 
mit den Gedichten »Begegnung“ und „Einfach Danke«. 
So sind meine Gedichte bei der Entstehung auch Erzählun-
gen von Menschen aus meinem sozialen Umfeld und alltägli-

Diese Leseprobe ist durch ein Copyright geschützt!



 10 

chen Leben. Manch einer wird sich vielleicht darin wieder-
finden. Ob Liebe, Trauer, Geburtstag, Inklusion, Kinder, 
Musik, Sport, Bedrohung etc. Aktuelle Themen, aber auch 
Träume und Fantasie erleben, wie ich sie in einigen Weih-
nachtsgedichten erzähle, inspirieren und regen zum Nach-
denken an. Vergessen wird auch hierbei die Corona-Krise 
nicht. 
Erinnerungen und Gedanken werden bei meiner Gedicht-
sammlung z. T. wieder mit Humor untermalt. 
Und wer ein Gedicht zu einem bestimmten Anlass sucht, 
wird es vielleicht hier finden, z. B. ein Gedicht einem »Be-
sonderen Menschen« widmen. 
 
Somit sage ich: 

»Poesie so wahr 
und lebensnah, 
Ernst erfahren, 
Humor bewahren« 

 
Das Leben ist ein Gedicht. 
 
Petra Schumacher 
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ABSCHIED 
 
 

Abschied 

Ein Abschied von lieben Personen 
oder dem Ort wo wir noch wohnen, 
auch von manchen Arbeitskollegen, 
kann uns innerlich sehr bewegen. 
 
Der eine ist traurig vom Verlassen, 
ein anderer tanzt eher ausgelassen. 
Abschied feiern zelebriert Erinnerung, 
somit bleibt das Erlebte für viele jung. 
 
Ist es aber ein Abschied für immer, 
wird unsere Erregung schlimmer. 
Dann sollten wir uns nicht schämen, 
bei Gefühlausbrüchen mit Tränen. 
 
Abschied nehmen gehört zum Leben, 
wie ein Neuanfang den wir anstreben. 
Weil wir jetzt neue Wege beschreiten, 
sollte unser Blick in die Zukunft gleiten. 

 
 
 

Zum Abschied 

Das Leben bietet nicht immer Sonnenschein, 
doch auch durch Regen gewinnt man Wein. 
Der Wein Deiner Güteklasse ist nun gereift, 
für die neue Erntephase nimm Dir jetzt Zeit. 
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Abschiedssause durch Babypause 

Jahre die uns Dich schenkten, 
mit Deiner Arbeit wir lenkten. 
Zeit die uns keiner kann stehlen, 
trotzdem wirst Du uns fehlen. 
 
So nehmen wir was geblieben, 
Deine Ideen die wir so lieben. 
Dein Wissen was wir verwenden 
ist die Antenne mit der wir senden. 
 
Auch wenn wir nun hetzen, 
da wir Dich müssen ersetzen, 
wird der Abschied nicht schlimmer, 
da Du ja gehst nicht für immer. 
 
Nur eine Schwangerschaftspause 
unterbricht Deine berufliche Sause. 
Deshalb möchten wir beim Feiern 
keinen Abschiedskummer leiern. 
 
Als Kollegin bleibst Du unser Stern, 
für Deinen Einsatz danken wir gern. 
Wir freuen uns auf Dein Mutterglück, 
aber auch, dass Du kommst zurück. 
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ASTROLOGIE 
 
 
Die »Jungfrau« aus astrologischer Sicht 

Jungfrauen sind Verstandesmenschen, 
immer müssen sie alles bedenken. 
Haben sie keinen Unfall in der Nacht, 
hat sie sicher ihre Grübelei umgebracht. 
 
Kritisch betrachten sie die Dinge des Lebens, 
über Gefühle machen sie nicht so Aufhebens. 
Ihr Herz sagt: »Ja!« Ihr Verstand eher »Nein«! 
Wer wird dabei wieder der Gewinner sein? 
 
Man könnte glauben das Jungfrauen spröde sind, 
doch bleiben sie auch gerne im Alter ein Kind. 
Bei humorvollen Ideen, auf verrückter Weise, 
denkt so mancher, die haben eine Meise. 
 
Das höchste Gebot ist ihre Ordentlichkeit, 
schnell wird alles perfekt vom Chaos befreit. 
Das Bücherregal in Orgelpfeifenmanie, 
wehe man stört hier das Strukturgenie. 
 
Noch eine Jungfrau Tugend ist ihre Pünktlichkeit, 
Voraussetzung für eine harmonische Zweisamkeit. 
Gäbe es noch keine Zeiteinheit mit Sekunden, 
hätte die Jungfrau sicher die Uhr erfunden. 
 
Fleißig rackern sie sich im Berufsleben ab, 
ohne dass sie der Wahnsinnsehrgeiz packt. 
Bescheiden mit Loyalität folgen sie ihren Trieben, 
darum sind es gerade die Chefs die sie so lieben. 
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Kochen gehört selten zur Jungfraus Leidenschaft, 
aber in Ungeduld gewinnt sie jede Meisterschaft. 
Schriftstellerei ist häufig ihre besondere Begabung, 
auch der Lehrberuf mit geordneter Bücherladung. 
 
Prahlerei, gar Wollust stammt nicht aus ihrer Schmiede, 
doch glaubt bloß nicht, dass die Jungfrau ist frigide. 
Unter ihrer Fassade brodelt das Feuer eines Vulkans, 
eine Ästhetin im Rausche eines soliden Liebeswahns. 
 
Partner lernen bei der Jungfrau ihre Treue schätzen, 
dürfen sich bei gleichem Niveau auch mit ihr fetzen. 
Und gerecht mit Weisheit sie ihre Lieben umsorgt, 
da bleibt auch der Partner gern mal länger vor Ort. 
 

*Mein Sternzeichen ist »Jungfrau«, da ist was dran. 
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